Friihlingsmarkt am 5. Mai 2019
Unter dem Motto: Schwalmstadt ist Fit & Aktiv

Schwalmstadt als stetig wachsendes Mittelzentrum zwischen Kassel und Marburg hat auch im Jahr
2019 wieder viel zu bieten und prasentiert mit dem Frihlingsmarkt am 5. Mai den ersten grof3en
Event mit Gberregionaler Strahlkraft. Schwalmstadts gro3te Stadtteile-Treysa und Ziegenhain-
freuen sich auf zahlreiche Besucher aus nah und fern und prasentieren ein umfangreiches
Marktgeschehen, ein abwechslungsreiches Unterhaltungsprogramm, ein besonderes Motto ,fit &
aktiv sowie einen attraktiven und leistungsstarken Einzelhandel. Die beiden Schwalmstadter Zentren
wurden zum Fruhlingsmarkt in zwei Themenschwerpunkte wie folgt aufgeteilt: Buntes Markttreiben
in Ziegenhain — Fit & Aktiv Arena in Treysa.

Bummeln und Flanieren

Der attraktive und bunte Marktbereich mit vielen Buden und Marktstanden findet traditionell in
Ziegenhain statt. Zahlreiche grof3e und kleine Marktstande bieten Kunsthandwerkliches, Nutzliches,
Dekoratives, Gebasteltes uvm. Leder- und Haushaltswaren, Schmuck, Genahtes, \Wachstuicher,
Birsten, Korbe, Bekleidung oder Spielwaren gehéren ebenso zum angebotenen Sortiment wie die
neuesten Modelle einiger Autohandler.

Auch Leckereien wie Frischkase, Meeres- und Trockenfriichte, Feinkost, Antipasti, Tee,
Krauterkreationen, Imkereiprodukte, Gewlrze, Fruchtaufstriche, allerlei StURwaren mit
handgefertigten Bonbons, Wildwurst und Bio-Weine werden angeboten.

Kulinarisches

Die Kiiche zuhause kann an diesem Tag getrost kalt bleiben. Eine gro3e Auswahl an Fest-
Gastronomie, Imbissbuden und Foodtrucks bietet sowohl etwas flr Feinschmecker als auch deftig,
traditionelles fur diejenigen, die die Hausmannskost mogen. Vielfaltig ist auch das Angebot an
Kaffee und Kuchen sowie selbstgebackenen Waffeln oder Crepes.

Gartenkunst trifft Kunsthandwerk

Das ohnehin groflie Angebot an Marktstanden wird durch zahlreiche Stande des 5.
Kunsthandwerkermarktes in Dalchow’s Garten attraktiv erganzt. Auf dem Gelande des
Gartnereibetriebes in Treysa bieten regionale Kiinstler und Anbieter Garten- und Kunsthandwerk in
groler Vielfalt an.

Fit & Aktiv - Treysa wird zum groBen ,,Open Air Fithessstudio*

Als ,grofRes Open Air Fitnessstudio®, so kbnnte man das zuséatzliche Programmangebot in Treysa
zusammenfassen, welches unter dem Motto ,Schwalmstadt ist fit & aktiv® vorgestellt wird. In der Tat
werden sich einige Fitnessstudios mal Open Air prasentieren, ihr Angebot vorstellen und die
Besucher zu einem ,Probetraining” an die Gerate bitten.

Auf die Vorstellung verschiedener, neuer oder bewahrter Fithess Konzepte wie z.B. ,Metalza®,
»otand Up Paddling” oder ,Rope Skipping“ kénnen sich die Besucher schon heute freuen. Auch das
American Football Team der Schwalmstadt Warriors wird ebenfalls seine Fitness unter Beweis
stellen und zum Mitmachen einladen.

In Theorie und Praxis werden einige Sportvereine ihre Angebotspalette prasentieren. Auch
kurzentschlossenen Gruppen und Akteuren wird an diesem Tag eine Plattform zur Prasentation
geboten.

Geschultes Fachpersonal bietet zudem einige medizinische Schnelltests an. Unter anderem kann
man Blutdruck und Blutzucker messen, Bodymal Index ermitteln oder Venentest durchfiihren
lassen.



Spendenlauf

Auch der 9. Rotkappchen-Spendenlauf ist Teil des fit & aktiv Programms beim Frihlingsmarkt. Start
und Ziel ist beim Fitness-Center "Aktivhaus Schwalmstadt", In der Aue 8. Ziel ist es, auf einem
Rundkurs so viele Kilometer zu laufen, wie man kann bzw. méchte. Damit jeder erlaufene Kilometer
Geld in die Spendenkasse bringt, sucht sich jeder Laufer Sponsoren, die bereit sind fiir jeden
gelaufenen Kilometer einen bestimmten Geldbetrag zu spenden. Der Reinerlés des Laufes kommt
dem Bildungsfonds des Lions-Clubs zugute.

Tanz dich fit

Tanzen ist Sport, Hobby, Spal} und Leidenschaft, fur Kinder wie fir Erwachsene. Die Kinder- und
Jugendgruppen des Schwalmstadter Tanzcentrums Contrust & Lifestyle mdchten die Besucher des
Frahlingsmarktes mit Tanzeinlagen und unterschiedlichen Choreographien unterhalten und
gleichzeitig fur das Tanzen als interessante Sport- und Freizeitbeschaftigung werben. Auch die
Erwachsenen werden staunen, welche Tanz-Angebote das Tanzcentrum bereithalt.

RadspaR

Der Radspal} im Rotkappchenland findet in diesem Jahr zwischen dem 1. Mai und dem 3. Oktober
an verschiedenen Orten und an mehreren Veranstaltungstagen statt. Zum Thema fit & aktiv darf der
Radspald am 5. Mai in Schwalmstadt nicht fehlen. Marktbesucher, die mit dem Fahrrad unterwegs
sind, kdnnen sich einen Stempel in ihrem Radspal3-Pass geben lassen und kommen so der Chance
auf den Hauptgewinn beim Radspal}, einem E-Bike, ein ganzes Stiick naher. Die Stempelstellen, an
denen es auch die kostenlosen Radspal3-Passe gibt, sind bei Intersport Gundlach in Treysa und am
Stand der Rotkappchen Card in Ziegenhain.

Zum Thema Radfahren wird es auch am Infostand des ADFC Schwalmstadt nitzliche Tipps und
zahlreiche Angebote zu Fahrradausfliugen geben.

Toben und Spielen

Besonders fur die jingeren Besucher gibt einige Mdglichkeiten zum Toben und Spielen. Am
.Kletterturm® kann man prtfen, wie geschickt und schwindelfrei man ist. Der Spielepool der
Stadtjugendpflege bietet zahlreiche Moglichkeiten, seine Geschicklichkeit, Kreativitat und Geduld bei
verschiedenen Spielen auszutesten. Zwei Kinderkarusselle und zwei Hupfburgen bieten zudem
weitere Moglichkeiten zum Austoben und Spal haben.

Gute Unterhaltung auf StraRen und Platzen

Fur beste Stimmung sorgen verschiedene musikalische und unterhaltsame Walk-Acts. Geniel3en Sie
den Sonntag mit einem frohlichen Miteinander und vergnuglichen Stunden mit Freunden und
Familie.

Blech to go

Blech to go ist die regionale Brassband, die aus der Blasmusikkapelle blech.Quadrat
hervorgegangen ist. Blech to go musiziert ohne Noten, spielt Lieder auf Wunsch, ist flexibel bendtigt
keinen Strom. Die Musiker von blech to go spannen einen weiten musikalischen Bogen von
modernen Klangen aus dem Rock- und Popbereich (iber Dixieland-Klassiker bis hin zu Schlagern
und volkstimlichen Weisen sowie traditionellem Liedgut.

Der Whisky Piper

Schottische Dudelsackmusik ware die deutsche Ubersetzung fiir den Whisky Piper. Doch
schottische, klassische Klange aus der Pipe sind der Inbegriff der Musik aus den Schottischen
Highlands, wo nicht zuletzt auch einer der besten Whiskeys der Welt destilliert wird. Der typische
,Highland Single Malt“. Ein Genuss fur Kenner guter Whiskeys. Der Whisky Piper ist mit Sicherheit
bei seinem Auftritt ein Augen- und Ohrenschmaus.



EL DORADO

Sie sind zum ersten Mal in Schwalmstadt: EL DORADO eine echte mexikanische Musikgruppe. EL
DORADO prasentieren fiir Sie typisch mexikanische Folklore: Die Musik der Mariachi. Lassen Sie
sich entflihren auf eine musikalische Reise zu den Spuren der Dorados von Pancho Villa nach
Jalisco, Chihuahua und anderen Regionen Mexikos. Die Gruppe nimmt sie mit auf eine Reise in die
Sonne und Hitze Mexicos und wird eine einmalige Attraktion sein, die niemand so schnell wieder
vergessen wird.

Der Affe ist los

Freuen Sie sich auf einen ,affengeilen* Walkact. Er macht sich sprichwoértlich flir sein Publikum zum
Affen. Ob mit Drehorgel oder kleinem Affen im Arm, zieht er seine kleinen und grofen Zuschauer in
seinen Bann.

Rotkappchen ohne Wolf

Das Rotkappchen darf natirlich nicht fehlen. Als Reprasentantin der touristischen
Arbeitsgemeinschaft Rotkappchenland und als Symbolfigur der lokalen Bonuskarte des
Einzelhandels, der Rotkappchen Card, ist das Rotkappchen wieder unterwegs auf Stralen, Platzen
und in Geschaften. Wie immer nimmt sich Rotkdppchen gern Zeit fur ein Schwatzchen oder ein Foto
mit den Besuchern. Ihr Korb ist natirlich gefllt mit Stlkem fir die Kinder.

Jonglage und Akrobatik mit COOLUMBUS

Auf seiner artistischen Reise voller Uberraschungen entflhrt der StraRenkiinstler COOLUMBUS die
Zuschauer kurzerhand in diese Welt zum Staunen und Lachen. Mit Hand und Ful}, mit Képfchen und
Herz wird Korperkunst humorvoll prasentiert, und die Funken der Freude und Begeisterung, die
COOLUMBUS an seiner Kunst hat, springen leicht auf das geschatzte Publikum tber.

Kunstausstellung und Flohmarkt

Zur Abrundung des ohnehin kompakten Programms zum Fruhlingsmarkt kdnnen die Besucher auch
noch Kunst bewundern oder den Flohmarkt besuchen. Unter dem Motto Frihling trifft auf Kunst
prasentiert der Kunstverein ,Neue Bricke" im Rathaus Ziegenhain eine sehenswerte Ausstellung
von Gemalden und Zeichnungen.

Der Schwalmstadter GroRflohmarkt ist vor Kurzem wieder in die China Messehalle umgezogen.
Auch zum Fruhlingsmarkt 6ffnet der Flohmarkt seine Pforten und prasentiert in der Halle und auf
dem Freigelande davor eine grofde Auswahl an typischen Flohmarktwaren.

Verkaufsoffener Sonntag

Von 12:00 bis 18:00 Uhr in einigen Geschaften von Treysa und Ziegenhain

Zentrale Veranstaltungsbereiche in Treysa sind die BahnhofstralRe, Wagnergasse sowie Schwalm-
Galerie und Walkmuhlenzentrum. In Ziegenhain laden Wiederholdstra3e, Badeweg und Ernst-Ihle-
Str. sowie das direkte Umfeld zum Flanieren und Bummeln ein.

Der Fruhlingsmarkt ist der ideale Anlass, sich mit neusten Mode- und Dekotrends einzudecken. Das
freundliche Personal in den Schwalmstadter Geschaften berat die Kunden kompetent. Zudem locken
viele Geschafte mit besonders attraktiven Angeboten.

Besonderer Service fiir die Besucher des Friihlingsmarktes

Freie Bahn fiir FuBganger

Fur den Kfz Verkehr sind wahrend der Veranstaltung sowie zum Auf- und Abbau des Marktes
folgende Bereiche gesperrt von 8 bis 20 Uhr gesperrt:

In Ziegenhain: Wiederholdstrale, Badeweg und Ernst-lIhle-Stral3e.

In Treysa Bahnhofstral’e und Wagnergasse.

Die ortliche Umleitung ist ausgeschildert.



Pendelbus und kostenlose Parkplatze

Ihr Auto kénnen Besucher zu Hause stehen lassen bzw. auf den grof3en, zentralen Parkplatzen
Alleeplatz in Ziegenhain oder Haalehlgel in Treysa kostenlos und ohne Zeitbeschrankung parken.
Weitere, kostenfreie Parkmdglichkeiten gibt es z.B. am Walkmuhlen-Zentrum, der Schwalm-Galerie,
dem Zimmerplatz, bei Heynmdller Kleidung sowie auf den offentlichen Parkplatzen und den
Parkplatzen vieler Geschafte.

Zwischen dem Alleeplatz in Ziegenhain und dem Bahnhof in Treysa fahrt auf einem Rundkurs in
regelmafligen Abstanden ein Bus des Reiseunternehmens Zulauf. Der Pendelbus halt zusatzlich,
vom Alleeplatz kommend beim Rohde Werksverkauf und Nahe Heynmoéller-Kleidung sowie vom
Bahnhof Treysa kommend, bei Dalchow’s Garten und Nahe der Firma Joneleit. Die zusatzlichen
Haltestellen sind gekennzeichnet. Der Ausstieg ist zudem an jeder regularen Bushaltestelle auf dem

Rundkurs maglich.

Der Fahrpreis betragt je Person und Fahrt nur 1,- €

Busfahrplan

Abfahrt Ziegenhain
Uhrzeit Haltestelle

13:00
13:30
14:00
14:30
15:00
15:30
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00

Alleeplatz
Alleeplatz
Alleeplatz
Alleeplatz
Alleeplatz
Alleeplatz
Alleeplatz
Alleeplatz
Alleeplatz
Alleeplatz
Alleeplatz

Veranstalter:
Der Schwalmstadter Frihlingmarkt wird veranstaltet vom Stadtmarketing Schwalmstadt und ist eine
Kooperation zwischen Stadt Schwalmstadt und dem Gewerbe- und Tourismusverein G.u.T.

Schwalmstadt e. V.

Abfahrt Treysa
Uhrzeit Haltestelle
13:15 Bahnhof
13:45 Bahnhof
14:15 Bahnhof
14:45 Bahnhof
15:15 Bahnhof
15:45 Bahnhof
16:15 Bahnhof
16:45 Bahnhof
17:15 Bahnhof
17:45 Bahnhof
18:15 Bahnhof



